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UN ANNO IN GAMMINO -

CON ALTRI ORIZZONTI ',

Camminare - Conoscere - Scoprire

PROGRAMMA ATTIVITA’' 2026

Camminare é il nostro modo di esplorare, conoscere, raccontare. E un
invito a rallentare, ad ascoltare il respiro della terra, a sentirsi parte di
un mondo pit ampio, fatto di natura, comunita, paesaggi e storie. Con
questo spirito nasce il nostro programma 2026: un calendario di
escursioni pensate per vivere il territorio con passo consapevole e
sguardo attento. Ma non solo: accanto al cammino, troverai anche
iniziative culturali dedicate all’escursionismo, alla sostenibilita
ambientale, al benessere psico-fisico e alla valorizzazione dei luoghi.




CAMMINARE - CONOSCERE - SCOPRIRE
APS ALTRI OrIZZONTI

Condividiamo la passione per la
natura e I'amore per il territorio,
e insieme possiamo vivere
esperienze indimenticabili,
esplorando luoghi unici e
scoprendo la bellezza che ci
circonda.

Itinerari  turistici, trekking ed
escursioni in Italia e all'estero.
Percorsi culturali dedicati
all'esplorazione di parchi naturali e
borghi antichi. ;
REiEansi i S CONESCENZa =aie
sensibilizzazione sulle produzioni
enogastronomiche ed artigianali di
particolare  valore  economico,
artistico e sociale.

TscRvVITt ﬁN

Chiedi di diventare socio compilando il modulo d'iscrizione che trovi sul
nostro sito www.altriorizzonti.it. La quota associativa annuale di 30 Euro
e comprensiva della copertura assicurativa FIE - Federazione Italiana
Escursionismo, a cui Altri Orizzonti é affiliata.

Per i gia tesserati FIE di altre associazioni, la quota associativa annuale e
di 12 Euro. Tutti i tesserati FIE di altre associazioni possono comunque
chiedere di partecipare ai nostri eventi.

E’ possibile, inoltre, valutare la propria iscrizione partecipando ad un
evento del nostro calendario, stipulando un’assicurazione giornaliera al
costo di 7 Euro.

| versamenti vanno effettuati sul c/c intestato ad “ALTRI ORIZZONTI"
IBAN: IT7010538716303000004431869



http://www.altriorizzonti.it/

PROGRAMMA 2026

Il programma escursionistico 2026 di Altri Orizzonti e articolato in
attivita giornaliere e attivita di piu giorni, pensate per offrire ai soci
un’ampia e diversificata proposta di esperienze in ambiente naturale.

Le escursioni di un giorno si svolgono prevalentemente la domenica e
rappresentano il cuore dell’attivita associativa ordinaria.

Le attivita di pio giorni sono invece
programmate nei fine settimana, in occasione
di ponti e festivitd, e consentono di vivere
esperienze piu immersive, anche fuori dal
territorio regionale.

Il presente programma non é da intendersi
come esaustivo e potra subire variazioni o
modifiche in relazione alle condizioni
meteorologiche, alla disponibilita degli
accompagnatori o a eventuali imprevisti
organizzativi.

Allo stesso modo, nuove iniziative ed eventi potranno essere
individuati e proposti nel corso dellanno, andando ad arricchire
ulteriormente una proposta gia ampia e articolata.

Ogni  attivita sara preventivamente pubblicata sul sito
dell’associazione attraverso un’apposita scheda evento, contenente
tutte le informazioni utili (itinerario, difficolta, tempi, equipaggiamento,
modalita di partecipazione).

Le iscrizioni avverranno esclusivamente online o tramite WhatsApp,
nel rispetto dei termini e delle scadenze indicati per ciascun evento.

La partecipazione alle attivita e riservata ai soci in regola con il
tesseramento FIE, che garantisce la necessaria copertura
assicurativa prevista per le attivita escursionistiche.



PROGRAMMA 2026

San Giorgio Morgeto. Visiteremo questo bellissimo borgo situato ai margini
orientali della Piana di Gioia Tauro, sui fianchi della breve dorsale che salda le
Serre all'’Aspromonte, da cui si dominano le Isole Eolie.

11/01

Ricami d’altri tempi alle Gole del San Paolo

| tempi geologici sono quelli di un'era lontana. Ed immutata nei millenni é la
bellezza di luoghi unici, dove le formazioni scolpite dall'acqua e dal vento
parlano al cuore e incantano lo sguardo dei visitatori.

In cammino con il CAl - San Pantaleone e le rocche di Varva. Insieme al
CAl (sezione Aspromonte) alla scoperta della Rocca di Varva, una particolare
conformazione rocciosa dalle sembianze umane, immersa fra le campagne
caratterizzate da colture di ulivi e vigne.

Il bianco dell'argilla, il blu del mare d'inverno: i Calanchi di Palizzi.
. Un viaggio tra le spettacolari formazioni scolpite dal tempo e dalla forza
della natura, con il paesaggio lunare dei Calanchi che si fonde con il blu

intenso del mare.

Casalinuovo. Escursione tra rovine, silenzi e memoria. Il borgo abbandonato .
racconta storie di vita contadina, spopolamento e resilienza, oggi custodite da
un paesaggio che unisce natura e storia.

Le grotte di Sant’Anna. Situate nella vallata del torrente Anguilla,
rappresentano un interessante sito naturalistico ed escursionistico nel
comprensorio di Laureana di Borrello.

Monte Cerasia - Staiti e Santa Maria dei Tridetti. Un itinerario tra borghi
storici, sentieri panoramici e luoghi di profonda spiritualita. La chiesa di
Santa Maria dei Tridetti, di origine bizantina, rappresenta un prezioso segno
di incontro tra culture.
“CAMMINA E RACCONTA": DONNE IN CAMMINO, PASSI DI DONNE.
Camminare I'Aspromonte attraverso storie e voci femminili. Un’escursione lenta, con soste

narrative in cui il paesaggio diventa spazio di ascolto: storie di figure femminili simboliche
che hanno custodito sentieri, memorie e silenzi. L'8 marzo cammineremo ascoltando.

panoramico tra Serro Alto e Monte Scorda, nell'area di San Luca, é noto per
essere un punto di passaggio dell'impegnativo sentiero che collega San Luca ai
Piani di Zervo.

. Serro Cropanelli. Situato nel cuore del Parco d’Aspromonte lungo un crinale

Assemblea dei Soci. La partecipazione dei soci é il cuore della nostra
21/03 Assemblea quale momento fondamentale per rafforzare la vita associativa.
uno spazio concreto per raccogliere idee, proposte e visioni per il futuro.

‘ Attivita Escursionistica Attivita Culturale E//j Attivita di + gg



28/03

18/04

Ritorno a Rocca Boara con The Greenstone. Un Viaggio lungo creste e
valloni del territorio di Motta S. Giovanni, per scoprire un vero e proprio
gioiello naturalistico. Saremo a contatto con arenarie antichissime dalle
forme uniche e dai colori che rimandando a scenari mediorientali.

Mani, Territorio e Saperi del Cammino. Accanto ai sentieri, esistono
percorsi fatti di gesti, parole e saperi che rischiano di scomparire: il pane
portato nello zaino, la pasta preparata nei giorni di lavoro, il sapone fatto in
casa. Un'esperienza collettiva di incontro e ascolto. Un riconoscimento ai
soci esperti come custodi di un sapere da condividere e tramandare.

Monte Soro e Lago Maulazzo - Gioielli naturalistici del Parco dei Nebrodi,
in Sicilia. Offrono un suggestivo itinerario escursionistico ad anello che
attraversa faggete secolari, il maestoso Acerone di Monte Soro ed il lago
artificiale Maulazzo.

Parco archeologico di Locri Epizepiri. Un'escursione culturale tra resti
archeologici e paesaggio costiero. Il sito archeologico ricostruisce la storia
della colonia nei secoli VI-Ill a.C. fino alle trasformazioni dell’eta romana.

Anello Bellavista. Percorso circolare, semplice, su strada sterrata per la
maggior parte del cammino e con pendenza discontinua che ci portera a
visitare un sito di grande fascino e riconosciuto come SIC (Sito di
Importanza Comunitario) nella Riserva Naturale Biogenetica Marchesale.

Monte lofri - Grotte Nino Martino. Alla scoperta delle leggende legate a
Nino Martino (“Cacciadiavoli”) negli altopiani di Litri (Samo). Un territorio
suggestivo intriso di storia, misteri e paesaggi unici.

rurali e costa mediterranea. Faremo una parte del cammino storico e

Salento e la via dei Borghi. Un viaggio lento tra borghi storici, paesaggi
03/05

visiteremo i borghi pit famosi di questo territorio fatto di uliveti, campi,
adorabili borghi, muretti a secco e botteghe storiche.

6~ Raduno regionale Accompagnatori Escursionistici FIE. Insieme
all'associazione “Amici della Montagna” visiteremo il rifugio "Belvedere”,
situato in una bellissima posizione nel cuore del parco nazionale del Polino
in localita “Serra La Croce”, a 1.355 metri s.I.m.

Pietra Cappa e la cascata dell’eremita. Nota localmente come " 'U
schicciu du rimitu", é un suggestivo salto d'acqua di circa 7 metri situato
vicino al maestoso monolite di Pietra Cappa. Immersa nel Vallone di Salice,
é una gurna (vasca) naturale verde smeraldo.

‘ Attivita Escursionistica Attivita Culturale Ej Attivita di + gg
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20/06
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Il cammino dei Florensi. Un'esperienza di piti giorni nel cuore della Sila.
Foreste, laghi e paesaggi d‘altopiano accompagnano un cammino fatto di
natura, condivisione e paesaggi. Cinque tappe tra borghi autentici e
boschi incantati, seguendo le orme di Gioacchino da Fiore.

Nel regno delle api. Un'escursione tra colline e paesaggi rurali del
territorio di Ferruzzano. Il cammino si concludera con la visita a
un’azienda apistica locale, per conoscere il mondo delle api, la produzione
del miele e il legame profondo tra ambiente e biodiversita.

Rocca di Novara - Bosco dell’Argimusco e di Malabotta. Un fine
settimana tra megaliti, boschi secolari e scenari carichi di mistero. Uno
degli ambienti pit affascinanti e simbolici della Sicilia orientale.

Trepito e le cascate di Mundu e Galasia. Escursione tra acqua, boschi e
frescura montana. Torrenti e cascate accompagnano il cammino in un
* suggestivo ambiente aspromontano.

E quindi uscimmo a riveder le stelle (notturna). Un cammino serale nel
silenzio delle Serre, guidati dalla luce delle stelle. Un esperto di astronomia
ci accompagnera nell'osservazione di pianeti e costellazioni, raccontando
curiosita e segreti del cielo notturno.

Pietracupa. Nel pittoresco paesaggio montano del comune di Guardavalle,
una gemma naturale brilla con splendore: la Cascata di Pietracupa. Questo
capolavoro della natura, creato dallincessante lavoro di un ramo del
torrente Assi nel corso dei secoli non é solo uno spettacolo visivo
mozzafiato, ma anche un tesoro intriso di storia locale.

Molochio. Sentieri e boschi accompagnano la scoperta di un territorio
legato alla tradizione agricola e artigianale. Un'escursione che racconta la
montagna vissuta, tra paesaggio, lavoro e memoria locale.

Giornata ecologica. Quest'anno coinvolgeremo tutte le Associazioni locali
per questa iniziativa di grande impatto sociale e ambientalistico: perché
operare camminando insieme dona valore vero a tutto cio che facciamo.

CanoaTrek alla diga del Menta. Sara I'Aspromonte ad ospitare uno degli
eventi pit interessanti dell'anno: escursionismo e canoa nel cuore del Parco,
grazie alla sinergia con gli Enti di riferimento e con le Associazioni nostre
partner delle iniziative acquatiche.

Sentiero Garibaldino. Attraverso un percorso a semi-anello e percorrendo
parte del sentiero Italia e del sentiero del Brigante, raggiungeremo il Cippo
di Garibaldi, dove si trova il maestoso albero in cui I'eroe riposo dopo essere
stato ferito.

Attivita Escursionistica Attivita Culturale Ej Attivita di + gg



03/10 [ Festival dell’'escursionismo e della sostenibilita. Spazio aperto di
04/10\ incontro tra natura, cultura e comunitd. Non solo confronto interno, ma
dialogo con il territorio e con un pubblico piti ampio. Un’occasione per

rafforzare il ruolo della FIE come riferimento culturale e sociale nel
panorama dell’escursionismo calabrese.

IX Memorial per Elita (Uniti per la solidarieta). Alcune associazioni si
incontreranno anche quest'anno per la nona edizione del Memorial, per
rafforzare I'impegno a favore di coloro che soffrono e riflettere
sullimportanza delle nostre attivita sociali e delle iniziative virtuose.

‘ La Fiumara Calopinace: un ponte tra I'entroterra reggino e lo Stretto.

Reggio, “Citta delle Sette Fiumare”, ci offre questa bellissima escursione lungo
i fianchi di una delle sue fiumare piu significative, tra castagneti, noci e pini
marini, erica, euforbia e lentisco, riscoprendo le tracce di antichi mulini e dei
coltivi ormai abbandonati.

Dai luoghi degli Etruschi al raduno nazionale della FIE. | luoghi piu

% significativi del mondo degli Antichi Etruschi ci accoglieranno nel nostro
viaggio, da Civita di Bagnoregio a Tarquinia al Parco Archeologico di Sutri a
Viterbo, nel cuore della Tuscia, passando per Cerveteri, Pitigliano, le Vie Cave
di Sovana e le spettacolari Terme di Saturnia prima di raggiungere, nel fine
settimana, Follonica, sede del Raduno Nazionale della FIE.

Monte Grosso. Situato nel Parco Nazionale dell’Aspromonte vicino a Bova, €
una rinomata meta escursionistica nel cuore della Calabria Greca,
caratterizzata da boschi e panorami sulla vallata dell’Amendolea.

Passo dell’Abate. Percorso ad anello nella rinomata oasi naturalistica
situata nel Parco Regionale delle Serre, celebre per il suo suggestivo
laghetto, i boschi di faggio e abete bianco.

22/11 Badolato. Dal borgo medievale al mare, tra vicoli panorami e storia.
Badolato e un esempio di architettura tradizionale e di rinascita culturale,
dove il cammino diventa racconto del territorio.

paesaggi modellati dall'acqua. La zona di Sant’Arsenio conserva tracce di
eremitaggio e spiritualitd, immerse in un ambiente naturale di forte
suggestione.

‘ Canyon di Rumbulisi e Sant’Arsenio. Un'escursione tra gole selvagge e

Conviviale di fine anno. La riunione conviviale di fine anno rappresenta
un’occasione per riunirsi, condividere idee e progetti legati alle attivita
associative, passate e future, nonché per scambiarsi gli auguri per le festivita
natalizie in un‘atmosfera informale e festosa.

12/12
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FIE - Comitato Regionale Calabria

La FIE Calabria & il Comitato Regionale della Federazione
Italiana Escursionismo, che riunisce associazioni autonome
di volontari impegnate nella promozione dell’escursionismo e
nella tutela del territorio.

Il Comitato Regionale coordina e sostiene le attivita delle
associazioni affiliate, valorizzandone [l'autonomia e le
specificita locali, in coerenza con le linee guida nazionali della
FIE. Offre supporto logistico, tecnico, formativo, informatico e
assicurativo.

FIE Calabria & un punto di riferimento attivo nel dialogo con
istituzioni ed  enti, promuovendo  una  cultura
dell'escursionismo sostenibile, della mobilita dolce e della
valorizzazione dei borghi e del patrimonio storico-
naturalistico della regione.

Un ruolo centrale € svolto dalla formazione, con percorsi per
Accompagnatori Escursionistici qualificati e attivita di
educazione ambientale rivolte alle scuole e ai giovani.

Per la FIE Calabria camminare significa conoscere, proteggere
e condividere: [l'escursionismo & relazione, comunita e
cittadinanza attiva.

)Sito web: calabria.fieitalia.it - info@fiecalabria.it
[0 Facebook: @fiecalabria - 8 Tel. 0965 1873505



La vita associativa

58

La nostra associazione €
fatta prima di tutto di
persone. Persone che
camminano insieme,
condividono esperienze e
contribuiscono, ognuna a
modo proprio, a far
crescere una comunita
attiva e consapevole.

Partecipare alla vita associativa non significa solo prendere
parte alle escursioni, ma anche dare idee, collaborare
all'organizzazione delle attivita culturali, proporre nuovi percorsi
e nuovi spunti.

Il contributo di ogni socio & importante: & dal confronto, dalla
collaborazione e dalla partecipazione che nascono le iniziative
piu belle e piu autentiche.

Per rendere tutto piu semplice, l'associazione mette a
disposizione una web app riservata ai soci. Da PC o da
smartphone & possibile gestire in autonomia i dati personali,
inviare brevi comunicazioni al direttivo e scaricare le ricevute in
modo rapido e diretto.

Web app soci: www.altriorizzonti.it/accedi

? Reggio Calabria - via Ipponio 120
@ Sito web: www.altriorizzonti.it
W8 Instagram: @altri.orizzonti
i) Facebook: altriorizzonti.rc
. Tel. 0965 1875604

Accesso Area Riservata



